
Jídelní lístek A od 1.5.2025 do 30.5.2025 

  Oběd 

čt 
1.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s masem 
Srnčí na zelenině 
Knedlík houskový-kynutý 
Smetana,brusinky      k 
svíčkové 

Veget 
Polévka hovězí s 
těstovinou-drobení 
Šmakoun na zelenině 
Knedlík houskový-kynutý 
Smetana,brusinky      k 
svíčkové 

 

pá 
2.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka valašská kyselica 
Těst. nákyp s tvar. a ovocem  
Dia 
Ovocná kapsička  ks. 

Varianta 2 
Polévka valašská kyselica 
Vepřová Boloňská 
směs,sýr,3 d,pór 
Těstoviny Špagety  10 dk 

Veget 
Polévka bramborová 
Těst. nákyp s tvar. a ovocem  
Dia 
Ovocná kapsička  ks. 

so 
3.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka bramborová s 
houbama 
Halušky s uzeninou 350 g 
Salát hlávkový-ledový 

Veget 
Polévka bramborová s 
houbama 
Halušky s vejcem + veget 
Salát hlávkový-ledový 

 

ne 
4.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka slepičí s těstovinou 
Vepřový vrabec 
Zelí steril. 20 dk 
Bramborové knedlíky 

Veget 
Polévka slepičí s těstovinou 
Sojové maso dušené plátky 
Zelí steril. 20 dk 
Bramborové knedlíky 

 

po 
5.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka z vaječné jíšky 
Hovězí v hořčičné omáčce 
Rýže duš.se zel.hráškem 
Salát moravský-oběd steril 
13 dk 

Varianta 2 
Polévka z vaječné jíšky 
Salám opečený 10 dkg 
Hrachová kaše s cibulkou 
Chléb  0,90 kg 
Okurek kyselý 

Veget 
Polévka z vaječné jíšky 
Hrachová kaše s cibulkou 
Chléb  0,90 kg 
Okurek kyselý 
Dezert 

út 
6.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Vepřová peč. hamburská 
veget 
Knedlík houskový-kynutý 

Varianta 2 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Kroup.rizoto s houb. + 
bezml. 
Okurek kyselý 

Veget 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Kroup.rizoto s houb. + 
bezml. 
Okurek kyselý 

st 
7.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka květáková- 
Rybí filé se sýrovou krustou 
15dk 
Bramborová kaše 
Salát Zelí pekingské-10 dk       
čínské 

Varianta 2 
Polévka květáková- 
Kuřecí maso pekingské 10 
dk 
Rýže dušená 
Rajčata - obloha 7dk 
oběd,večeře 

Veget 
Polévka květáková- 
vegetariánské nudličky 
Rýže dušená 
Rajčata - obloha 7dk 
oběd,večeře 

čt 
8.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s 
těstovinou-drobení 
Vepřový řízek smažený 
Brambory s máslem 
kompot 4 l 

Veget 
Polévka hovězí s 
těstovinou-drobení 
Kedlubna smažená  +      
veget 
Brambory s máslem 
Salát steril.     malý  300 

 



Jídelní lístek A od 1.5.2025 do 30.5.2025 

  Oběd 

pá 
9.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka boršč 
Vepřová pečeně 
Brokolice dušená 15 dkg 
Omáčka sýrová  pol. 0,15 l 
Brambory- oběd 

Varianta 2 
Polévka boršč 
polévka boršč šetřící 
Palačinky s tvar.a 
van.přeliv.jah+ bzml 

Veget 
Polévka bramborová 
Palačinky s tvar.a 
van.přeliv.jah+ bzml 

so 
10.5. 

ZAM 

Varianta 1 
polévka krupicová 
Klopsy  v rajské omáčce 
Knedlík houskový-kynutý 

Veget 
polévka krupicová 
Vegetariánské koule 12 dk 
Omáčka rajčatová 
Knedlík houskový-kynutý 

 

ne 
11.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka slepičí s těstovinou 
Vepřový přírodní řízek 
Brambory- oběd 
Kompot 2.5 l 

Veget 
Polévka slepičí s těstovinou 
Vegetariánské nugetky 12 
dk 4 ks 
Bramborová kaše 
Kompot 2.5 l 

 

po 
12.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka rýžová 
Těstoviny  zapečené s 
uzeninou + zel. 
Červená řepa 

Varianta 2 
Polévka rýžová 
Segedínský guláš 10 dk 
Knedlík houskový-kynutý 

Veget 
Polévka rýžová 
Sojový guláš       + veget 
Knedlík houskový-kynutý 

út 
13.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka z červené čočky 
Kuřecí plátek pod čepicí 10 
dk-broskev 
brambory smetanové 
Obloha- čerstvá zelenina 

Varianta 2 
Polévka z červené čočky 
Vepřová pečeně 
Omáčka žampiónová-
hřibová-hlíva + bzml 
Knedlík houskový-kynutý 

Veget 
Polévka z červené čočky 
Brambory- oběd 
Tofu pod čepicí s broskví 

st 
14.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka pórková s 
bramborem 
Hovězí španělský ptáček 
Rýže dušená 
Salát steril. mrkev s 
hráškem 

Varianta 2 
Polévka pórková s 
bramborem 
Holandský řízek+ sýr 
Brambory s máslem 
Salát steril. mrkev s 
hráškem 

Veget 
Polévka pórková s 
bramborem 
Sojová kapsa plněná 
Rýže dušená 
Salát steril. mrkev s 
hráškem 

čt 
15.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka jáhlová 
Vepřová pečeně 
Mrkev dušená  s hráškem 
Brambory- oběd 

Varianta 2 
Polévka jáhlová 
Francouzské 
bramb.uz,zel.sýr 
Okurek kyselý 

Veget 
Polévka jáhlová 
Šmakoun 1 ks 
Mrkev dušená  s hráškem 
Brambory- oběd 

pá 
16.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka dršťková-z hlívy 
ústřičné 
Rybí filé na másle a 
bylinkách(kmíně) 15 
Bramborová kaše 
Salát Zelí pekingské-10 dk       
čínské 

Varianta 2 
Polévka dršťková-z hlívy 
ústřičné 
Těstoviny s mákem 
Fruko dia 

Veget 
Polévka dršťková-z hlívy 
ústřičné 
Těstoviny s mákem 
Fruko dia 



Jídelní lístek A od 1.5.2025 do 30.5.2025 

  Oběd 

so 
17.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka rajčatová s rýží 
Brambory na kyselo 
Chléb  0,90 kg 

Veget 
Polévka rajčatová s rýží 
Bramborák 2 ks- dělaný  
veget 

 

ne 
18.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s 
těstovinou-drobení 
Kuře pečené se šťávou 
Rýže dušená 
Salát rajčatový  13 dk 

Veget 
Polévka hovězí s 
těstovinou-drobení 
Volí oko 2 ks 
Čočka na kyselo 
Chléb  0,90 kg 
Okurek kyselý 

 

po 
19.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Vepřové kostky bosenské 
Knedlík houskový-kynutý 

Varianta 2 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Klobása domácí 1 ks  
vařená 
Fazolový guláš 
Chléb  0,90 kg 

Veget 
Polévka hovězí s 
krup.nočky(špen.houb) 
Fazolový guláš 
Chléb  0,90 kg 
Dezert 

út 
20.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka zeleninová 
Rybí filé zapečené se 
zeleninou 15 dk 
Bramborová kaše 
Salát Zelí pekingské-10 dk       
čínské 

Varianta 2 
Polévka zeleninová 
Vepřová krkovice 0,12 
smaž. 
Brambory s máslem 
Salát Zelí pekingské-10 dk       
čínské 

Veget 
Polévka zeleninová 
Kedlubna smažená  +      
veget 
Brambory s máslem 
Salát Zelí pekingské-10 dk       
čínské 
Tatarka ks. 

st 
21.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka hovězí s kuskusem 
vepřová svíčková na 
smetaně 
Knedlík houskový-kynutý 

Varianta 2 
Polévka hovězí s kuskusem 
Rizoto zeleninové   veget 
Okurek kyselý 

Veget 
Polévka hovězí s kuskusem 
Rizoto zeleninové   veget 
Okurek kyselý 

čt 
22.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka gulášová 
Rýžová kaše s čokoládou 
DIA 
Mošơk  1 ks 

Varianta 2 
Polévka gulášová 
Obložená miska ks 
Rohlík  A 2 ks  94 g 

Veget 
Polévka bramborová 
Rýžová kaše s čokoládou 
DIA 
Jablka 

pá 
23.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka česneková s 
chlebem(mlhovina) 
Klopsy  v rajské omáčce 
Těstoviny  kolínka,vřetena 8 
dk 

Varianta 2 
Polévka česneková s 
chlebem(mlhovina) 
Sekaná pečeně 
Brambory s máslem 
kompot 4 l 

Veget 
Polévka česneková s 
chlebem(mlhovina) 
Vegetariánské koule 12 dk 
Omáčka rajčatová 
Těstoviny  kolínka,vřetena 8 
dk 

so 
24.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka vločková 
Vepřová pečeně pražská 
Brambory- oběd 
Petrželka -zelená 

Veget 
Polévka vločková 
Šmakoun-štěpánská veg 
Brambory- oběd 

 



Jídelní lístek A od 1.5.2025 do 30.5.2025 

  Oběd 

ne 
25.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka slepičí s těstovinou 
Hovězí maso na červeném 
víně 
Rýže dušená 
Petrželka -zelená 

Veget 
Polévka slepičí s těstovinou 
Sojové maso dušené plátky 
Rýže dušená 
Petrželka -zelená 

 

po 
26.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka jáhlová 
Uzené maso vařené 10dkg 
Špenát dušený 20dk 
Bramborové knedlíky 

Varianta 2 
Polévka jáhlová 
Vejce 1 ks  vařené 
Čočka na kyselo 
Chléb  0,90 kg 
Okurek kyselý 

Veget 
Polévka jáhlová 
Vejce 1 ks  vařené 
Čočka na kyselo 
Chléb  0,90 kg 
Okurek kyselý 

út 
27.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka drožďová 
Vepřová pečeně selská 
Rýže dušená 
Salát steril. mrkev s 
hráškem 

Varianta 2 
Polévka drožďová 
květák smažený 
Brambory s máslem 
Salát okurkový 13 dk čistá      
16 hrub. 
Tatarka 5 dkg 

Veget 
Polévka drožďová 
květák smažený 
Brambory s máslem 
Salát okurkový 13 dk čistá      
16 hrub. 
Tatarka ks. 

st 
28.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka bramborová s 
řapíkatým celerem 
Lipnický špaček - párek 
Bramborová kaše 
Kompot 2.5 l 

Varianta 2 
Polévka bramborová s 
řapíkatým celerem 
Vepřové výpečky 
Zelí steril. 20 dk 
Knedlík houskový-kynutý 

Veget 
Polévka bramborová s 
řapíkatým celerem 
Sojové kostky dušené   
veget 
Zelí steril. 20 dk 
Knedlík houskový-kynutý 

čt 
29.5. 

ZAM 

Varianta 1 
Polévka bramborová s 
houbama 
Kuřecí řízek smažený 
Brambory s máslem 
Salát rajčatový  13 dk 

Veget 
Polévka bramborová s 
houbama 
Vegetariánské nugetky 12 
dk 4 ks 
Bramborová kaše 
Salát rajčatový  13 dk 

 

pá 
30.5. ZAM 

Varianta 1 
Polévka kuřecí s těstovinou 
+ maso 
Vepřová pečeně 
Mrkev dušená  s hráškem 
Brambory- oběd 

Varianta 2 
Polévka kuřecí s těstovinou 
+ maso 
BuchƟčky s krémem 0.25 
krém + bezml 

Veget 
Polévka slepičí s těstovinou 
BuchƟčky s krémem 0.25 
krém + bezml 

 


