Jidelni listek A

od 1.6.2025 do 30.6.2025

Obéd

ne

Varianta 1
Polévka hovézi s

Veget
Polévka hovézi s

MIX
kompot 4 |

MIX
kompot 4 |

ZAM téstovinou-drobeni téstovinou-drobeni
1.6. v ) . < x
Veprova bratislavska Smakoun v zel.omacce
Knedlik houskovy-kynuty Knedlik houskovy-kynuty
Varianta 1 Varianta 2 Veget
0o Polévka hovézi s tarhofou  Polévka hovézi s tarhofiou  Polévka hovézi s tarhofou
26 ZAM Veprova pecené prazska Téstoviny s raj¢.a Téstoviny s rajc.a
e Ryze dusena parmezanem (tort.) parmezanem (tort.)
Petrzelka -zelena
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hrstkova Polévka hrstkova Polévka hrstkova
it Cock+poh+3palda Cock+poh+3palda Cock+poh+3palda
3.6 ZAM Sekana pecené Kufe pecené na zeli Vegetarianské nugetky 12
e Bramborova kase Brambory- obéd dk 4 ks
Salat rajéatovy 13 dk Bramborova kase
Salat rajéatovy 13 dk
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hovézi s Polévka hovézi s Polévka hoveézi s
st ZAM krup.nocky(Spen.houb) krup.nocky(Spen.houb) krup.nocky(Spen.houb)
4.6. Veprova musaka Uzené maso varené 10dkg Francouzské bramb. se
Okurek kysely Omacka kfenova + bezml zeleninou veget
Knedlik houskovy-kynuty Okurek kysely
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka brokolicova Polévka brokolicova Polévka brokolicova
ct Veprovy gulas mexicky Rybi file smazené 13dkg Cockovy karbenatek veget.
ZAM i v . .
5.6. RyZe duSena Brambory s maslem Brambory s maslem
Petrzelka -zelena Salat Zeli pekingské-10 dk  Salat Zeli pekingské-10 dk
Cinské ¢inské
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hovézi s jatrovou Polévka hovézi s jatrovou Polévka hoveézi s
0 ryzi ryzi téstovinou-drobeni
6.6 ZAM Kufeci platek pod Cepicise Kynut.knedliky s ovocnym  Kynut.knedliky s ovocnym
e $penatem prelivem prelivem
Brambory- obéd
Salat rajéatovy 13 dk
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka zeleninova Polévka zeleninova Polévka zeleninova
so 7AM Vejce 1 ks varené Vejce 1 ks varené Vejce 1 ks varené
7.6. Omacka Zampidnova- Omacka poérkova Omacka Zampidnova-
hfribova-hliva + bzml Knedlik houskovy-kynuty hribova-hliva + bzml
Knedlik houskovy-kynuty Knedlik houskovy-kynuty
Varianta 1 Veget
Polévka slepici s téstovinou Polévka slepici s téstovinou
ne ZAM Veprovy pfirodni fizek Sojové maso dusené platky
8.6. Bramborova kase s mrkvi+ Bramborova kase s mrkvi +




Jidelni listek A od 1.6.2025 do 30.6.2025
Obéd
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hrachova Polévka pohankova Polévka pohankova
po Polévka pohankova Klobasa domaci 1 ks Tofu ks.
ZAM ey . . . . L ‘v
9.6. Veprova pecné znojemska  varena Fazolovy mexicky gulas
RyZe duSena Fazolovy mexicky gulas Chléb 0,90 kg
Chléb 0,90 kg
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka Cesnekova Polévka Cesnekova Polévka ¢esnekova s
ut 7AM Holanska Holanska chlebem(mlhovina)
10.6. Veprova pecené Holandsky fizek+ syr Syr smazeny 10 dk cihla
Zelenina dusena Brambory s maslem Brambory s maslem
Brambory- obéd Salat hlavkovy-ledovy Salat hlavkovy-ledovy
Varianta 1 Varianta 2 Veget
st Polévka jahlova Polévka jahlova Polévka jahlova
11.6. ZAM Hovézi dusené 10dk Veprovy vrabec Vejce varena 2 ks.
Omacka koprova + bzml Zeli steril. 20 dk Omacka koprova + bzml
Knedlik houskovy-kynuty Bramborové knedliky Knedlik houskovy-kynuty
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka pdrkova s Polévka pdrkova s Polévka pérkova s
bramborem bramborem bramborem
ct ZAM Rybi karbenatky(hasé) s Veprova krkovice pecena Sojové hasé veget
12.6. jarni cibulkou Omacka peprova 1 dc. Bramborova kase
Bramborova kase Brambory- obéd Salat rajéatovy 13 dk
Salat raj¢atovy 13 dk Rajcata - obloha 7dk
obéd,vecere
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka gulasova Polévka gulasova Polévka bramborova
pa ZAM Téstoviny zapecené s Buchty makové 6 6 4 Buchty makové 6 6 4
13.6. uzeninou + zel. Fruko dia Fruko dia
Salat moravsky-obéd steril
13 dk
Varianta 1 Veget
s Polévka kvétakova- Polévka kvétakova-
ZAM Omacka z kur. jater Sojové hasé veget
14.6. N .
Brambory- obéd Brambory s maslem
Okurek kysely Okurek kysely
Varianta 1 Veget
Polévka hovézi s Polévka hovézi s
ne 7AM téstovinou-drobeni téstovinou-drobeni
15.6. Kufe pecené na ajvaru Rizoto zeleninové veget
Ryze dusena Salat rajéatovy 13 dk
Salat raj¢atovy 13 dk
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka z vajecné jisky Polévka z vajecné jisky Polévka z vajecné jisky
Veprové kostky-vrabec Vejce 1 ks varené Voli oko 2 ks
po 2AM Spenét dudeny 20dk Cocka na kyselo Spenat dudeny 20dk
16.6. Halusky-pFikrm Chléb 0,90 kg Halusky-pFikrm
Cibulka smazena (fritovand Okurek kysely Cibulka smazena (fritovana
) Cibulka smazena (fritovana )
)




Jidelni listek A

od 1.6.2025 do 30.6.2025

Salat moravsky-obéd steril
13 dk

Rohlik A2 ks 94 g
Dezert

Obéd
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hovézi se syrovymi Polévka hovézi se syrovymi Polévka hovézi se syrovymi
Gt noky noky noky
17.6. ZAM Kufeci fizek smazeny Salat gyros 30 dkg kvétak smazeny
Bramborova kase Rohlik A2 ks 94 g Brambory s maslem
Salat raj¢atovy 13 dk Saldt raj¢atovy 13 dk
Tatarka 5 dkg
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka rajcatova s ryzi Polévka rajcatova s ryzi Polévka rajéatova s ryzi
st 7AM Francouzské Hovézi gulas Sojovy gulads  + veget
18.6. bramb.uz,zel.syr Knedlik houskovy-kynuty Knedlik houskovy-kynuty
Salat Zeli pekingské-10 dk  Cibule syrova
Cinské
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka fazolova Polévka fazolova Polévka fazolova
& Veprova pecené protykand Kure babiccino 0,22 Tofu- Spiz veget
19.6. ZAM Ryze dusena Téstoviny kolinka,vietena 8 Brambory- obéd
dk Rajcata - obloha 7dk
Rajcata - obloha 7dk obéd,vecere
obéd,vecere
Varianta 1 Varianta 2 Veget
. Polévka kureci s téstovinou Polévka kufeci s téstovinou Polévka slepici s téstovinou
pa N .
20.6. ZAM + maso + maso Téstoviny s tvarohem DIA
Téstoviny s tvarohem DIA Veprové kostky bosenské
Brambory- obéd
Varianta 1 Veget
so Polévka drozd'ova Polévka drozd'ova
ZAM Bramborovy gulas Brambordk 2 ks- délany
21.6.
Brambory na kyselo veget
Chléb 0,90 kg
Varianta 1 Veget
Polévka hovézi s Polévka hovézi s
téstovinou-drobeni téstovinou-drobeni
ne 7AM Rybi prsty 15 dkg Kedlubna smazend +
22.6. Bramborova kase veget
Salat Zeli pekingské-10 dk  Bramborova kase
¢inské Salat Zeli pekingské-10 dk
Cinské
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka jahlova Polévka jahlova Polévka jahlova
po Veprova pecené Stépanskd Veprova Bolonska Sojova smés se zeleninou
ZAM . . , Y . ) y
23.6. Téstoviny kolinka,vietena 8 smés,syr,3 d,por Bolon.veget
dk Téstoviny Spagety 10dk  Té&stoviny Spagety 10 dk
Petrzelka -zelend
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka uzend s kroupami  Polévka uzend s kroupami  Polévka ryZova
ut ZAM Hoveézi Spanélsky ptacek Polévka ryzova Sojova kapsa plnéna
24.6. RyZe duSena Salat téstovinovy 30dkg RyZe dusena

Salat moravsky-obéd steril
13 dk




Jidelni listek A od 1.6.2025 do 30.6.2025
Obéd
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka hrstkova Polévka hrstkova Polévka hrstkova
Cock+poh+3Spalda ¢ock+poh+3Spalda Cock+poh+3palda
st ZAM Klopsy v rajské omacce kvétak smazeny kvétdk smazeny
25.6. Téstovinova ryze 750 g Brambory s maslem Brambory s maslem
Salat okurkovy 13 dk ¢istda ~ Salat okurkovy 13 dk Cista
16 hrub. 16 hrub.
Tatarka 5 dkg Tatarka 5 dkg
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka dynova + krut. Polévka dynova + krut. Polévka dynova + krut.
ct Sekana pecené plnéna Veprové vypecky Sojové kostky dusené
ZAM , _
26.6. Brambory s maslem Kapusta dusend veget
Salat moravsky-obéd steril  Chléb 0,90 kg Kapusta dusenad
13 dk Chléb 0,90 kg
Varianta 1 Varianta 2 Veget
Polévka bors¢ Polévka bors¢ Polévka bramborova
pa Polévka bramborova Polévka bramborova Téstoviny s makem
ZAM Y Y yus y . , .
27.6. Kure pecené se stavou Téstoviny s makem Fruko dia
Ryze dusena Fruko dia
Salat rajéatovy 13 dk
Varianta 1 Veget
so Polévka zeleninova Polévka zeleninova
ZAM Veprové ragl (hra,vej,okur) Sojové ragli (vejce,hrasek)
28.6. .
Brambory- obéd veget
Brambory- obéd
Varianta 1 Veget
ne Polévka slepici s téstovinou folévka slepici s téstovinou
ZAM Veprova pec. hamburska Smakoun na zeleniné
29.6. , . .
veget Knedlik houskovy-kynuty
Knedlik houskovy-kynuty
Varianta 1 Veget
0o Polévka z Cervené Cocky Polévka z Cervené Cocky
30.6. ZAM Téstoviny zapecenés Téstoviny zapec se
uzeninou + zel. zeleninou  veget
Salat rajéatovy 13 dk Salat rajéatovy 13 dk




