Domov seniorti Hranice,
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Ceskd republika Hranice

Pravidla pro zapojeni rodin uzivatela Domova pro seniory
do péce o své blizké

Vazeni rodinni pfislusnici a blizci nasich uZzivateld,
chtéli bychom vas informovat, jak se mtzete zapojit do péce o své blizke.

1. Navstévy

Jsme radi, ze své blizké navstévujete. Mlizete za nimi pfichazet kazdy den. Hlavni vchod se
otevira v 6 hodin a uzavira v 19 hodin. Pokud neni otevieny hlavni vchod, pouzijte vstup
oznaceny 2. Po zazvonéni se s vami spoji personal prostfednictvim videohovoru. Z vaznych
divodii 1ze Domov navstivit rovnéZ v no¢nich hodindch. Tyto navstévy povoluje vedeni
Domova.

2. Pobyt mimo zaftizeni

Pokud se rozhodnete doprovodit uzivatele mimo areal Domova, sdélte prosim tuto skute¢nost
personalu, aby nem¢l o uzivatele starost. Jedna-li se o delsi Casové obdobi (napft. cely den
nebo vice dni), je potieba tuto informaci persondlu Domova ptedat alespoii 1 pracovni den
dopiedu (do 7 hodin), aby mohla byt odhladSena strava. Personal vas vybavi potfebnymi 1éky,
pomtickami a oble¢enim.

3. Doprovod uzivatele k Iékafri

Uvitame, kdyz budete svému blizkému d¢lat spole¢nost béhem jeho navstévy Iékare.
Rozhodnete-li se vytvoftit doprovod, kontaktujte vedouci oddéleni nebo sluzbukonajici sestru,
ktera vam preda potfebné informace.

4. Stravovani

O ptipadném dietnim omezeni vaseho blizkého vam pteda informace personal. Budeme radi,
pokud Iékafem ordinovand opatfeni budete respektovat. Poradime vam i v ptipadé, ze vas
blizky nemtize konzumovat stravu v bézné tpravé a vy mu chcete stravu podat. Pomiizeme
vam také s uvedenim uzivatele do vhodné polohy. Donesete-li uzivateli potraviny, které je
nutné uchovavat v lednici a uzivatel ji nema ve svém pokoji, vS§e uchovame v oznacenych
boxech v lednici vyhrazené pro tyto tcely.

5. Prevlékani uzivatele, uprava lGzka

Domnivate-li se, Ze je potieba uzivateli vyménit nebo doplnit obleCeni, které ma na sobé, ¢i
provést Upravu lizkovin, oslovte sluzbukonajici persondl. Tento ukon muzete provadét také
sami. Radi vdm pomizeme nebo poradime, nevite-li si rady. Donesete-li uzivateli nové
obleceni, ptedejte ho, prosim, sluzbukonajicimu personalu, ktery zajisti jeho oznaceni.
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6. Hygienicka péce

Pokud si pfejete, miizete u uzivatele provadét hygienickou péci, véetné doprovodu uzivatele
na toaletu. Radi vam pomiizeme nebo pfipravime potfebné pomicky.

7. Aktivizace uzivatele

I nadéle vitame vaSe postiehy, informace a pfipominky k aktivitdm, které mél uzivatel rad.
Své sdéleni miizete sméfovat k sluzbukonajicimu persondlu, nebo telefonicky ¢i elektronicky
(kontakty naleznete na webovych strankach organizace www.domovsenioruhranice.cz).
Pokud chcete donést uzivateli jemu milé pfedméty, obrazky, kvétiny, ur¢it€¢ to udélejte.
Chcete-li mu pokoj vybavit drobnym nabytkem, ¢i elektropfistrojem, konzultujte tuto
skutecnost s vedouci oddéleni, ktera se vam bude snazit vyjit vstfic.

8. Sdélovani informaci

Potfebujete-1i hovofit se socialni pracovnici nebo s vedenim Domova, domluvte si schiizku
dopiedu. Veskeré kontakty jsou na tyto pracovniky uvedeny na webovych strankach
organizace www.domovsenioruhranice.cz.

Nebojte se nam prosim sdélit své postiehy, naméty, stiZnosti a pripominky. Jsou pro nas
motivaci ke zkvalitnéni péce o vase blizké.

V Hranicich dne 1. 4. 2024 Simona HaSova
Reditelka



